
Leonurus sibericus. 
Fantastische eenjarige plant voor allerlei insecten, die behoort tot de familie der Lipbloemen, geslacht 
Hartgespan. Daartoe behoort ook de bekende Leonurus cardiaca. 
 
De Leonurus sibericus wordt druk bezocht door hommels, honingbijen en enkele soorten solitaire wilde bijen. 
De plant is vooral van belang voor de Grote wolbij (Anthidium manicatum). Als er in 2 etappes (half april en 
half juni) wordt gezaaid, kan die laatste bij er lang van profiteren. De mannetjes van de wolbij houden er een 
territorium op na en passen goed op hun haremwijfjes. 
 
Hoogte 70 – 100 cm, de vrij steile plant heeft nauwelijks steun nodig, zaaien liefst op een plek in de volle zon, 
niet te dik en te diep zaaien op regels met 15 cm afstand, licht inharken en aandrukken is voldoende. De toe te 
zenden hoeveelheid zaad is ruim voldoende voor 3 m². 
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Hoe komt u aan zaad? 
Stuur in een aan mij geadresseerde enveloppe een met een 1-zegel gefrankeerde enveloppe met uw eigen adres. 
Ik zal deze gratis vullen met wat zaad en terugzenden. 
Zet linksboven op de buitenkant van de aan mij gerichte enveloppe het woord ’Leonurus’. 
 


